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Tvarus pasaulis nejmanomas be darnios asmenybés. Zmoniy
gerové yra tarp svarbiausiy Jungtiniy Tauty paskelbty

° ° ° tvarumo tiksly. Butent muziejus, kaip institucija, gali prisidéti
V I d I n I 0 prie Zmoniy emocinés gerovés puoseléjimo. Meno aplinka
yra puiki erdvé nurimti, pazinti save ir auginti vidinés

pasaulio s
° ° Nors esame jprate tvarumo tikslus prilyginti tarSos mazinimo
k I I mata s t I e k ir kitems su ekologija bei klimatu susijusiems klausimams,

Sukiu ,Vidinio pasaulio klimatas tiek pat svarbus“
atkreipiame démesj | Zmoniy gerove - vieng iS 17-0s

p a t s va r b u s Jungtiniy Tauty i8kelty tvarumo tiksly. Zinoma, ripestis

planeta ir tvaria aplinka islieka butinu, taCiau tvari ateitis
nejmanoma be samoningo ir harmoningo Zmogaus.




Tvarumas jrasSytas | MO muziejaus DNR. Dar iki muziejaus
atidarymo, vos pradeje kurti jo vizijg, vadovavomeés
ekologiniu mastymu: MO muziejus uzZima maziau nei puse
teritorijos, o likes plotas yra skirtas Zaliosioms erdvems ir MO
skulptury sodui, muziejaus pastatas itin kompaktiSkas, su
daugiafunkcinémis erdvémis.

TaCiau muziejus — tai ne tik pastatas. Muziejus yra vieta,

° °
Prioritetas nuo

N o kurioje galime geriau suvokti save ir mus supantj pasaul.
pat pradZIQ Todél kalbédami apie tvarumg mes pirmiausia matome

Zmogy - tvarig asmenybe tvariame pasaulyje.

Kiekvienoje MO muziejaus veiklos srityje veikiame
vadovaudamiesi tvarumo principais. Kasdien siekdami
tvarumo tiksly, remiamés 3P modeliu.




MWo

Vos atvérus muziejy sgmoningai siekéme buti draugiSkais
aplinkai: veikiame ziedinés ekonomikos principu
ieSkodami inovatyviy sprendimy instaliuojant ir demontuojant
parodas, mazindami atlieky kiekj ir didindami statybiniy
medziagy pernaudojima. Sio planetai draugi$ko principo

E k O I 0 g i n i s laikomés ne tik parody salése.

Svarbi MO parduotuveés asortimento dalis — tvarios, atsakinga

tva ru mas vartojimg skatinanCios prekés. Be to, muziejuje iki Siol

(pernnaudojame MO statyby reklaminj tentg! IS jo sukuréme

ne vieng produkta MO parduotuvéje, o taip pat ir MO
P I A N E I edukatoriy krep$ius.

Kasdien skiriame démesj tvariai MO aplinkai rusiuodami ir
mazindami atlieky kiekj tiek muziejaus erdvése, tiek darbo
vietose MO administracijoje. EkologiSkai atsakingas ir
muziejuje jsiktres MO bistro.




MWo

Taciau tvarumas susijes ne tik su planetos gerove, bet ir su
zmoniy bei jvairiy socialiniy grupiy, kuriy dalimi kiekvienas
esame, gerove ir sveikata. Vadinasi, jeigu musy fiziniai ir
emociniai poreikiai nebus patenkinti, turésime ribotus

S s I s - pajégumus ir galimybes gyventi tvariai. Jeigu mes patys

O C I a I n I s nebusime sveiki, emociskai stiprus ir laimingi — kaip galésime
t veikti visuomeneés ar planetos labui?

a u as Svarbiausiu MO tvarumo aspektu laikome Zzmogy. Visa

P E O P L E muziejaus parodine ir edukacine veikla, jvairiais projektais ir

inicjatyvomis siekiame prisidéti prie Zmogaus gerovés (angl.

wellbeing) puoseléjimo ir emocinés sveikatos gerinimo.

Kaip mes tai darome?




Muziejus yra ta vieta, kurioje kiekvienas gali atsitraukti nuo
kasdienés rutinos, susitikti, bendrauti, suzinoti, reflektuoti,
jsikvepti ir taip stiprinti savo emocine sveikata. |Jrodyta, kad
muziejy lankymas mazina stresg bei suteikia laimés.
Menas ir kulturinis laisvalaikis padeda sumazinti vienatves ir
atskirties jausma, stiprina socialinius rySius, tiek individualy,

Sti p ri n a m e tiek grupés identiteta, mazina socialine nelygybe. Ta

patvirtina Pasaulio sveikatos organizacijos atlikti tyrimai.*

°®
emOCIn% Todél puoselédami svarbig MO tvarumo politikos kryptj,

- pristatéme naujg emocinés sveikatos uzsiémimy ciklg ,be

s Ve I k ata- neriMO: 4 patyrimai“, kuriame kvieCiame pazinti savo kuna,
nuraminti prota ir geriau pajusti save meno kuriniy apsuptyje.

Drauge su psichologe, MO edukatore Simona KoSinskaite

padedarye atrasti rySj su savimi, savo jausmais ir reakcijomis

j juos. Siuo metu, kai nerimas ir stresas yra vis daznesni
musy palydovai, tai ypac svarbu.

*Daugiau apie tai, kaip lankymasis muziejuose ir galerijose mazina stresg bei suteikia
laimés: Artsy.net, Nemo, WHO report



https://www.artsy.net/news/artsy-editorial-visiting-museums-galleries-popular-way-de-stress-new-study
https://www.ne-mo.org/news/article/nemo/museums-as-a-remedy-for-loneliness.html
https://www.euro.who.int/en/publications/abstracts/what-is-the-evidence-on-the-role-of-the-arts-in-improving-health-and-well-being-a-scoping-review-2019

Muziejy matome kaip erdve, kurioje galime mokytis visg

U g d o me gyvenima. MO muziejuje kuriamos ir vykdomos inovatyvios
tarpdisciplininés edukacinés programos visoms amziaus

b s s grupéms, kurios ugdo svarbiausias XXl a. kompetencijas:

s v a r I a u s I a s kurybiSkumg,  kritinj mastymg, bendradarbiavimo ir
komunikavimo  gebéjimus. Sios  kompetencijos, dar

X X I a vadinam_os_ minksStosiomis, reikalingos tiek vaikams, tiek
° suaugusiesiems.
o
k 0 m p e te n C IJ a s Todél pasitelkdami meng MO edukacijy metu mokomeés

argumentuotai iSsakyti savo nuomone, aktyviai klausytis, buti
atvirais, kritiSkai reflektuoti savo pasaulézilrg bei priimti
kit(oki)us poziurius.




Nuo pat muziejaus atidarymo puoseléjame MO muziejaus
savanoriy bendruomene. MO savanoriai — svarbi MO
komandos dalis, be jy sunkiai jsivaizduotume muziejaus
kasdienybe. MO savanoriy bendruomenéje buriasi skirtingo
amziaus, iSsilavinimo ir pomégiy bendramincCiai: nuo
moksleivio iki senjoro! Bendraudami, dalindamiesi jspudziais
bei jvairiomis patirtimis mokomés ir augame drauge. O taip
pat ir kuriame muziejy!

®
!_t ra u k I a m e Mums svarbios ir socialiai jautrios visuomenés grupeés.

Drauge su MO muziejaus partneriais ir globéjais
jgyvendiname  projektus, skirtus  tautiniy = mazumy

b e n d r u 0 m e n e s bendruomeneéms, socialiai jautrioms jaunuoliy grupems,
gyvenan¢ioms nutolusiuose Lietuvos regionuose Dbei
socialinés rizikos Seimose, ir kitiems socialiai
pazeidziamiems asmenims. Norime dalintis, jtraukti bei kurti
salygas | meno bei kulturos pazinimg visiems, o ypac tiems,
kurie ne visada gali sau tai leisti.

Norime puoseléti ir jaukios MO kaimynystés jausma. Todél
kasmet spalio 18 dienga Svesdami MO gimtadienj
dovanojame démes;j ir kvieCiame MO kaimynus kurti Svente
drauge apsilankant muziejuje, bendraujant, susipazjstant su
naujakuriais.




MO muziejuje stengiamés atverti galimybes pazinti meng ir
ugdyti asmenybe bei kompetencijas visiems: norime sudaryti
salygas susitikti muziejuje ne tik Vilniaus gyventojams, bet ir
zmonems, gyvenantiems nuoSaliuose regionuose. Todél visa
MO muziejaus kolekcija yra skaitmeninama ir prieinama
internete.

° °
E s a I . |e V I s I e I . |s Taip pat kokybiSko kulturinio turinio kupinas, nuolat pildomas
° ° ir MO muziejaus tinklarastis.
prieinamas
° °
N to, MO iej dar ir keliaujanti
mMuziejus verdydami MO kaip smuziely be sieny’, su edukacinemis

programomis keliaujame po visg Lietuvg jau nuo tada, kai

muziejaus dar nebuvo. O atidare MO iSkeliavome ir su
parodomis.

Keliaudami po mazZuosius Lietuvos miestus ir aplankydami
moksleivius bei bendruomenes juose, norime mazinti regiony
ir tautiniy mazumuy atskirtj, siekti kuo didesnio jy jsitraukimo j
visuomeninj gyvenimg bei puoseléti bendrumo jausma.




MWo

Nuo pat pradziy vadovaujames startuolio mastymo modeliu
ir modernios vadybos principais. Mums rupi tvarus
organizacijos verslo modelis, siekiame subalansuoti
muziejaus biudzZetg, gaudami pajamas iS savo veiklos bei

Ve rSIo pritraukdami privaCig parama ir valstybés finansavima.

Siekiame maksimaliai iShaudoti turimus resursus,

nuomojame patalpas, uzsiimame mazmenine prekyba.
tvarumas

Organizacijos tvaruma, atsparumag ir efektyvuma uztikrina
PROFIT MO komanda, kurios struktira yra plokscCia, komandoje
dirba Zmoneés turintys skirtingy patirCiy, atstovaujantys

skirtingas amziaus grupes. Susitelkus skirtingo mastymo,

paziury, kultiry Zmonéms, dziaugiamés sprendimy ir
pasitlymy jvairove bei inovatyvumu.




UZgesinkite
vidinius
gaisrus

Lankymasis
o muziejuje
Mmazina stresa.




Sudreékinkite
vidines
sSausras

Lankymasis
muziejuje
Mmazina stresa.




Sureguliuokite
vidinj klimata
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Lankymasis
muziejuje
Mmazina stresa.
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Darius Joneika
Galva, 1996




Pristabdykite
viduje
tirpstancius
ledynus

Lankymasis
muziejuje
Mmazina stresa.

Eduardas Juchnevicius
GaidZio pana, 1993



Nuraminkite
vidinius
drebéjimus

Lankymasis
o muziejuje
Mmazina stresa.
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