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Mokytojuy kvalifikacijos
tobulinimo programa

KvieCiame Svietimo centrus ir mokymo jstaigas uzsakyti kvalifikacijos kélimo kursus ir seminarus savo savivaldybeés ar
mokyklos pedagogams.

Kursuose ir seminaruose aktualizuojamas kompetencijomis ir ugdymo turinio svarba grjstas pozitris j mokymasi.

Kertiné mokymo asis — kompetencijy ugdymas ne konkrecioje dalykinéje, bet vizualiojo meno terpéje. Taip konkretls
gebéjimai ugdomi bei praktikuojami universaliai ir gali bati pritaikomi skirtinguose dalykuose bei situacijose. Dél vizualiojo
meno terpés ugdymas tampa turtingesnis, jdomesnis ir unikalesnis.

Galite rinktis i$ jau pateikty kvalifikacijos renginiy temy arba susisiekti asmeniskai — tuomet parengsime programa pagal
jasy poreikius. Kvalifikacijos kélimo uzsiémimai gali vykti gyvai MO muziejuje arba jisy Svietimo jstaigoje, savivaldybéje,
rajone.

‘ ISduodami kvalifikacijos kélimo pazyméjimai.

Kvie€iame kreiptis — padésime iSsirinkti tinkamiausig programa jiasy mokyklai.
El. p. edukacija@mo.lt, jurga@mao.lt
Tel. +370 692 83600



ligalaikiai
kvalifikacijos kursai




Kvalifikacijos kélimo kursai

Vizualinio mastymo
strategijos metodo
taikymas ugdant
bendrasias
kompetencijas

Trukmé:
40 val., 14 susitikimy po 3 ak. val. kartg per savaite (galimas
ir kitoks veikly iSdéstymas)

Pobudis:
gyvai, nuotoliniu arba misriu blddu

Dalyviai:
ikimokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
pedagogai

Dalyviy skaicius:
15-20 grupéje

Lektoriai:
MO muziejaus edukatoriai, baige VMS mokymus su
metodo karéjais (VTShome)

Kaina grupei:
6000 Eur

ISduodamas kvalifikacijos kélimo
pazyméjimas.

VMS skatina aktyvesn;
dalyvavimg — mokiniai dragsiai
reiSkia nuomone ir mokosi
reaguoti|kity jzvalgas.

mokytoja i$ Tauragés

Programos adresatas

Programa skirta bendrojo ugdymo mokytojams,
siekiantiems stiprinti mokiniy bendragsias kompetencijas
taikant Siuolaikinius mokiniy aktyvy magstymair jsitraukima
skatinancius ugdymo metodus.

Programos aprasas

Vizualinio mgstymo strategijos (VMS) metodas remiasi
stebéjimu, dialogu ir nuosekliu samprotavimu. Programa
orientuota j metodo integravima skirtingy mokomujy
dalyky kontekstuose, todél mokytojai iSbandys jj kaip
priemone bendrosioms kompetencijoms ugdyti, analizuos
praktinius pavyzdzius ir kurs uzduotis komunikavimo,
kritinio mastymo ir bendradarbiavimo gebéjimams
stiprinti. Démesys bus skiriamas konkre¢ioms uzduodiy
formuluotémsir jy pritaikymui pamokose.

Programos tikslas

Tobulinti mokytojy didaktines ir metodines kompetencijas
taikant VMS metoda, siekiant kryptingai ugdyti mokiniy
bendrasias kompetencijas.

Ugdomos kompetencijos ir gebéjimai:

« komunikavimo kompetencija

« skaitmeniné kompetencija

« pazinimo kompetencija

«  kidrybiskumo kompetencija

«  kultariné kompetencija

« pilietiskumo kompetencija

+ socialiné, emocinéir sveikos gyvensenos
kompetencija

* bendravimasir bendradarbiavimas

«  kritinis mgstymas

« refleksija

Numatomi rezultatai

Baige programa mokytojai gebés:
- taikytiVMS metodg ugdydamibendrasias
kompetencijas;

»  kurtimokiniy aktyvy dialogg ir bendradarbiavimag
skatinancias veiklas;

- pritaikyti VMS metoda skirtingy gebéjimy ir poreikiy
mokiniams;

« reflektuoti ugdymo procesgir vertinti mokiniy
pazanga.



Kvalifikacijos kélimo kursai

Kultirinio ugdymo
Integracijaj
formaliojo ugdymo
veiklas, pasitelkus
meno, socialines
bei pilietines temas

Trukmeé:

40 val., 13 susitikimy po 4 ak. val. kartg per savaite, 8 ak. val.

savarankiSkas darbas (galimas ir kitoks veikly iSdéstymas)

Pobudis:
gyvai, nuotoliniu arba misriu budu

Dalyviai:
ikimokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
pedagogai

Dalyviy skaicius:
15-20 grupéje

Lektoriai:
MO muziejaus edukatoriai, baige VMS mokymus su
metodo kiréjais (VTShome)

Kaina grupei:
6000 Eur

ISduodamas kvalifikacijos kélimo
pazymeéjimas.

ISmokti metodai skatino
mokinius lanksCiau mastyti,
ieskoti netradiciniy
sprendimo budy ir kritiSkai
vertintiinformacija.

mokytoja i Kauno

Programos adresatas

Programa skirta bendrojo ugdymo mokytojams,
siekiantiems kryptingai integruoti kulttrinio ugdymo
elementus j formaliojo ugdymo veiklas ir stiprinti mokiniy
kultdrinj sgmoninguma, pilietiSkuma bei socialinj jautruma.

Programos aprasas

Kultdrinis ugdymas yra neatsiejama visuminio ugdymao dalis,
padedanti mokiniams kulttirg suvokti analizuojant meno,
socialinesiir pilietines temas. Programa orientuota j kulttrinio
ugdymo integravima skirtingy mokomuyjy dalyky pamokose,
pasitelkus meno, socialines ir pilietines temas kaip ugdymo
turinio ir mokymosi patirties praturtinimo priemones.

Mokytojai analizuos, kaip meno, socialinés ir pilietinés
temos gali batiintegruojamos j pamoky turinj, o ne
traktuojamos kaip papildomos veiklos. Dalyviai iSbandys
patirtinius ir tarpdisciplininius metodus, aptars konkrecius
integravimo pavyzdzius ir kurs veikly modelius, kuriuos galés
taikyti skirtinguose ugdymo kontekstuose. Programoje
akcentuojamas turinio siejimas su kulttriniu ir socialiniu
kontekstu.

Programos tikslas

Tobulinti mokytojy didaktines ir kulttrinio ugdymo
kompetencijas, sudarant sglygas j formaliojo ugdymo veiklas
integruoti meno, socialines ir pilietines temas.

Ugdomos kompetencijos ir gebéjimai:

- didaktiné ir metodiné kompetencija
«  kultariné kompetencija

«  kdrybiskumo kompetencija

+  pazinimo kompetencija

« skaitmeniné kompetencija

+  komunikavimo kompetencija

« socialing,emocine ir sveikos gyvensenos kompetencija
« pilietiskumo kompetencija

«  kritinismagstymas

* bendradarbiavimas

» refleksija

Numatomi rezultatai

Baige programa mokytojai gebés:

« integruoti kultdrinio ugdymo temas j formaliojo ugdymo
veiklas;

- taikytimeno,socialinesir pilietines temas ugdymo procese;

+  kurtimokiniy kultarinj sgmoninguma ir pilietinj aktyvuma
skatinancias veiklas;

« taikytitarpdisciplininius ugdymo metodus;

« reflektuoti ugdymo procesgir vertinti mokiniy kultarinés
bei pilietinés kompetencijos raida.



Kvalifikacijos kélimo kursai

Vizualinio mastymo
strategijos
taikymas literatiiros
pamokose

Trukmé:
40 val., 8 susitikimy po 4 ak. val. karta per savaite, 8 ak. val.
savarankiSkas darbas (galimas ir kitoks veikly iSdéstymas)

Pobidis:
gyvai, nuotoliniu arba misriu budu

Dalyviai:
ikimokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
pedagogai

Dalyviy skaicius:
15-20 grupéje

Lektoriai:
MO muziejaus edukatoriai, baige VMS mokymus su
metodo kiréjais (VTShome)

Kaina grupei:
6000 Eur

ISduodamas kvalifikacijos kélimo
pazyméjimas.

MO muziejus VMS metodg iSbandé
ir sekmingai pritaiké Tukstantmecio

mokykly (TUM) programoje,
bendradarbiaudamas su daugiau nei
devyniolika Lietuvos savivaldybiy.

Programos adresatas

Programa skirta lietuviy kalbos ir literattiros mokytojams,
siekiantiems praturtintiugdymo procesg Siuolaikiniais,
aktyvy mokiniy jsitraukima skatinanciais metodais ir stiprinti
teksto suvokimo, interpretavimo bei kritinio mgstymo
gebéjimus.

Programos aprasas

Vizualinio mastymo strategija (VMS) — struktdiruotu dialogu,
vaizdy stebéjimu ir argumentuotu mgstymu paremtas
metodas. Programos metu mokytojai analizuos vizualinius
kirinius kaip priemong literatlros tekstams nagrinéti,
mokysis taikyti atviry klausimy seka, padedancig moderuoti
diskusija ir grjsti jzvalgas pastebejimais. Dalyviai praktiskai
iSbandys metoda, reflektuos patirtj ir aptars, kaip jj pritaikyti
skirtingy gebéjimy mokiniams.

Programos tikslas

Tobulinti mokytojy didaktines ir metodines kompetencijas
taikant VMS literatlros pamokose, siekiant stiprinti mokiniy
kritinj mastyma, teksto interpretavimo gebéjimus ir aktyvy
dalyvavima ugdymo procese.

Ugdomos kompetencijos ir gebéjimai:

« didaktinéir metodiné kompetencija

« pazinimo kompetencija

*  komunikavimo kompetencija

« socialingé,emocine ir sveikos gyvensenos kompetencija
«  kultariné kompetencija

+  kdrybiskumo kompetencija

+  kritinis mgstymas

» jtraukusis ugdymas

« refleksija

Numatomi rezultatai

Baige programa mokytojai gebés:
« taikytiVMS metoda literatliros pamokose;
«  kurtimokiniy aktyvy dialoga skatinancias uzduotis;

* integruotivizualinius Saltinius analizuodami literattros
tekstus;

+ pritaikytimetoda skirtingy gebéjimy ir poreikiy
mokiniams;

« reflektuotiugdymo procesgir vertinti mokiniy kultarinés
bei pilietinés kompetencijos raida.

Vizualai suteikia aiSky
kontekstg — mokiniai drgsiau
kalba, jsitraukia ir geriau
jsimena zodyna.

mokytoja is Lentvario



Kvalifikacijos kélimo kursai

Mokytojy emocines
geroves stiprinimas:
emocinis
atsparumasir
savireguliacija
ugdyme

Trukmé:
40 val., 10 susitikimy po 4 ak. val.

Pobudis:
gyvai, nuotoliniu arba misriu badu

Dalyviai:
ikimokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
pedagogai, Svietimo pagalbos specialistai

Dalyviy skaicius:
12-18 grupéje

Lektoriai:

MO muziejaus edukatoriaiir (ar) psichologai,
psichoterapeutai, turintys patirties vesti mokymus,
seminarus, fasilituoti suaugusiyjy grupes

Kaina grupei:
6000 Eur

ISduodamas kvalifikacijos kélimo
pazyméjimas.

Kursai suteike realia,
iISkart pritaikoma praktika
kasdieniame gyvenime.

mokytoja i§ Grigiskiy

Programos adresatas

Programa bendrojo ugdymo mokytojams ir Svietimo
pagalbos specialistams, siekiantiems stiprintiemocine
savireguliacijg, streso valdyma ir emocinj atsparuma.

Ji skirta praktiniams gebéjimams stiprinti: padeda
konstruktyviai reaguotij sudétingas profesines situacijas,
gerinti santykius su mokiniais ir kolegomis bei palaikyti
profesine gerove.

Programos aprasas

Mokytojo darbas pasizymiintensyviu emociniu kraviu,
todél gebéjimas atpazinti, suprastiir reguliuoti savo
emocijas tampa esmine profesine kompetencija.

Programa remiasi patirtiniu mokymusi, derinant meno
kiriniy analize, moderuojama dialoga ir refleksijos
praktikas. Menas pasitelkiamas kaip saugi terpé kalbéti
apie sudétingas patirtis, atpazinti emocinius modelius ir
ieSkoti konstruktyviy reagavimo budy.

Mokymy metu dalyviai analizuoja realias profesines
situacijas, reflektuoja savo emocines reakcijas, mokosi
taikyti savireguliacijos metodus ir iSbando konkrecias
praktikas, pritaikomas kasdienéje ugdymo veikloje.

Programa vyksta nuosekliai per ilgesnj laikotarpj, sudarant
galimybes ne tik jgyti ziniy, bet ir formuoti tvarius jprodius
bei pokycius.

Programos tikslas

Stiprinti mokytojy emocinés savireguliacijos, streso
valdymo ir emocinio atsparumo jgudzius, pasitelkiant
patirtinius mokymosi metodus ir menu grjstas refleksijos
praktikas.

Ugdomos kompetencijos ir gebéjimai:

« socialiné ir emociné kompetencija

+ emocijyreguliavimas

«  komunikacija ir konflikty sprendimas

« refleksija

« profesinis atsparumas

» stresovaldymas ir perdegimo prevencija

Numatomi rezultatai

Baige programa mokytojai gebés:
« atpazintisavo emocines busenasir jy priezastis
profesinése situacijose;

« taikytiemocijy reguliavimo ir streso valdymo metodus;

«  konstruktyviai reaguotij sudétingas ugdymo
situacijas;

« stiprintiemocinjatsparumagir profesine gerove;

+ reflektuoti savo patirtj ir taikytiiSmoktas praktikas
kasdienéje veikloje.



Kvalifikacijos
kelilmo seminarai




Kvalifikacijos kélimo seminarai

Emocinio
rastingumo svarba
kasdieniame
ugdyme (teorinéir
praktiné dalis)

Trukmeé:
3-6val.

Pobudis:
gyvai arba nuotoliniu budu

Dalyviai:
ikimokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
pedagogai

Dalyviy skaicius:
15-20 grupéje

Lektoriai:
MO muziejaus edukatoriai, turintys patirties vesti
mokymus, seminarus, fasilituoti suaugusiujy grupes

Kaina vienam asmeniui:
3val. seminaras—30 Eur,
6 val. seminaras—60 Eur

ISduodamas kvalifikacijos kélimo
pazyméjimas.

Seminaro adresatas

Seminaras skirtas bendrojo ugdymo mokytojams ir Svietimo
pagalbos specialistams, siekiantiems stiprinti emocinio
rastingumo kompetencijas ir kryptingai jas taikyti kasdienéje
ugdymo praktikoje, pasitelkus meno kurinius kaip pagrindine
ugdymo priemone kuriant saugia, palaikancig bei mokymuisi
palankig aplinka.

Seminaro aprasas

Emocinis rastingumas —viena esminiy sekmingo mokymaosi,
konstruktyviy tarpusavio santykiy ir pozityvaus ugdymo
proceso salygy. Gebéjimas atpazinti, jvardyti, suprastiir
konstruktyviai valdyti emocijas stiprina mokiniy saviverte,
socialinius jgtdzius bei mokymosi motyvacija.

Seminaro isskirtinumas —emocinio rastingumo ugdymas
pasitelkus meno kdrinius kaip refleksijos, dialogo ir emocijy
pazinimo priemone. Vizualiojo meno darbai, fotografija ar kiti
meniniai objektai sudaro saugig erdve kalbéti apie jausmus,
sudétingas situacijas ir asmenines patirtis. Analizuodamiir
interpretuodami meno kuarinius mokytojai mokysis atpazinti
emocines busenas, atrasti emocijy ir elgesio sgsajas bei
taikyti praktinius emocijy valdymo metodus kasdienése
ugdymo situacijose. Praktinéje dalyje dalyviaiiSbandys
meno Kuriniais gristas veiklas emocijoms jvardyti bei
reflektuoti ir pozityviam klasés mikroklimatui stiprinti.

Seminaro tikslas

Stiprinti mokytojy emocinio rastingumo, socialine ir emocine
kompetencijas vystant gebéjima taikyti meno karinius kaip
veiksmingg priemone kasdieniame ugdyme.

Ugdomos kompetencijos ir gebéjimai:

« socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija
«  komunikavimo kompetencija

+  klasés mikroklimato karimas

« refleksija

« jtraukusisugdymas

Numatomi rezultatai

Po seminaro dalyviai gebés:

« suprastiemocinio rastingumo reikSme ugdymo procese;

«  atpazintiir jvardyti mokiniy bei savo emocijas;

« taikytiemocinio rastingumo ugdymo metodus
pamokose;

+ kurtiemociskai saugig ir palaikancig mokymosi aplinka;

- reflektuoti savo pedagogine praktikg emocinés gerovées
aspektu.



Kvalifikacijos kélimo seminarai

Meno kiriniy
Integracija

| literatiiros
pamokas, jvairiy
literattros temuy
pritalkkymas meno
parodoje (teorinéir
praktiné dalis)

Trukmeé:
3-6val.

Pobudis:
gyvai arba nuotoliniu budu

Dalyviai:
ikimokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
pedagogai

Dalyviy skaicius:
15-20 grupéje

Lektoriai:
MO muziejaus edukatoriai, turintys patirties vesti
mokymus, seminarus, fasilituoti suaugusiujy grupes

Kaina vienam asmeniui:
3val. seminaras—30 Eur,
6 val. seminaras—60 Eur

ISduodamas kvalifikacijos kélimo
pazyméjimas.

Seminaro adresatas

Seminaras skirtas lietuviy kalbos ir literatros bei kitiems
bendrojo ugdymo mokytojams, siekiantiems praturtinti
literatiros pamokas tarpdisciplininiu pozitriu ir stiprinti
mokiniy kultarinj, kirybinj bei kritinj mastyma.

Seminaro aprasas

Meno kuriniy integravimas j literatiros pamokas sudaro
galimybes mokiniams literattros tekstus suvokti platesniame
kultdriniame ir meniniame kontekste, skatina asociatyvy
mastyma, interpretacijy jvairove ir gilesnj teksto supratima.
Seminaras orientuotas j teorinjir praktinj vizualiojo menoir
literatUros sgveikos pazinima, vizualyjj meng pasitelkus kaip
priemone literatiros temoms nagrinéti.

Mokytojai analizuos meno karinius kaip literatiros temy,
veikéjy ir nuotaiky interpretavimo priemone, iSbandys
uzduotis, paremtas vizualiojo meno ir teksto sgveika, bei

kurs veikly pavyzdzius, pritaikytus pamokai ar parodos
kontekstui. Praktinéje dalyje bus modeliuojamos edukacinés
situacijos, kuriose literatlros turinys aptariamas per meno
kariniy analize.

Seminaro tikslas

Tobulinti mokytojy didaktines ir kultGrinio ugdymo
kompetencijas integruojant meno kirinius j literatiros
pamokas ir pritaikant literattros temas meno parody
kontekste.

Ugdomos kompetencijos ir gebéjimai:

«  kultGriné kompetencija

- didaktiné ir metodiné kompetencija
«  komunikavimo kompetencija

«  kritinisir karybinis mgstymas

* bendradarbiavimas

« refleksija

Numatomi rezultatai

Po seminaro dalyviai gebés:

« integruoti meno kurinius j literatiros pamokas;

- taikytiliteratlros temas meno parody edukaciniame
kontekste;

»  kurtitarpdisciplinines, mokiniy jsitraukima skatinancias
uzduotis;

+ pritaikyti veiklas skirtingy gebéjimy ir poreikiy
mokiniams;

« reflektuoti mokiniy mokymosi patirtj kulttriniame
kontekste.



Kvalifikacijos kélimo seminarai

Bendruju
kompetencijy
ugdymas per
kultirines veiklas
(teorinéir praktiné
dalis)

Trukmeé:
3-6val.

Pobudis:
gyvai arba nuotoliniu budu

Dalyviai:
ikimokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
pedagogai

Dalyviy skaicius:
15-20 grupéje

Lektoriai:
MO muziejaus edukatoriai, turintys patirties vesti
mokymus, seminarus, fasilituoti suaugusiujy grupes

Kaina vienam asmeniui:
3val. seminaras-30 Eur,
6 val. seminaras —60 Eur

ISduodamas kvalifikacijos kélimo
pazymeéjimas.

Seminaro adresatas

Seminaras skirtas bendrojo ugdymo mokytojams,
siekiantiems kryptingai ugdyti mokiniy bendrasias
kompetencijas integruojant kulttrines veiklas j kasdienj
ugdyma, siejant jas su formaliojo ugdymo veiklomis.

Seminaro aprasas

Seminaras grindziamas mokymusi per patirtj, analizuojant
bendrasias kompetencijas ir integruojant jas jugdymo
turinj. Kultarinés veiklos —meno, kultlros paveldo, socialiniy
ir pilietiniy temy pazinimas — sudaro palankias salygas
mokiniy kritiniam ir krybiniam mastymui, komunikavimo

ir bendradarbiavimo gebéjimams bei kulttriniam
sgmoningumui ugdyti. | formalyjj ugdyma integruojant
meny, socialines ir pilietines temas, stiprinamas mokiniy
pilietiSkumas, socialiné atsakomybe ir gebejimas reflektuoti
savo patirtj.

Seminare mokytojai analizuos kultriniy veikly integravimo
galimybes, iSbandys praktinius metodus ir kurs uzduotis
jvairioms kompetencijoms ugdyti. Dalyviai aptars, kaip
kultarinj ugdyma taikyti pamokose ir projektinéje veikloje,
atsizvelgiant j skirtingy mokiniy poreikius. Praktinéje dalyje
bus dirbama su meno kdriniais ir vaizdinémis priemonémis,
mokantis juos prasmingai integruoti jugdymo procesa.

Seminaro tikslas

Tobulinti mokytojy didaktines ir kulttrinio ugdymo
kompetencijas mokiniy bendrosioms kompetencijoms
ugdyti per kulttrines veiklas.

Ugdomos kompetencijos ir gebéjimai:

«  kultGriné kompetencija

«  komunikavimo kompetencija
« pilietiskumo kompetencija

+  kritinis mgstymas

+ kdrybiskumas

* bendradarbiavimas

« socialinis sgmoningumas

«  patirtinis mokymasis

« refleksija

Numatomi rezultatai

Po seminaro dalyviai gebés:

» kryptingai ugdyti bendrgsias kompetencijas per
kultdrines veiklas;

« integruotikultdrines veiklas j formalyjjugdyma;

«  kurtiaktyvy mokiniy jsitraukima skatinandias veiklas;

« pritaikyti veiklas skirtingy gebéjimy ir poreikiy
mokiniams;

+ reflektuoti mokiniy patirtis ir vertinti bendryjy
kompetencijy raida.



Kvalifikacijos kélimo seminarai

Mokytojy emocines
blisenos gerinimas.
Kaip iISmokti valdyti
emocijas, susidurus
su sunkiomis
situacijomis?

Trukmeé:
3-6val.

Pobudis:
gyvai arba nuotoliniu budu

Dalyviai:
ikimokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
pedagogai

Dalyviy skaicius:
15-20 grupéje

Lektoriai:
MO muziejaus edukatoriai, turintys patirties vesti
mokymus, seminarus, fasilituoti suaugusiujy grupes

Kaina vienam asmeniui:
3val. seminaras-30 Eur,
6 val. seminaras —60 Eur

ISduodamas kvalifikacijos kélimo
pazymeéjimas.

Seminaro adresatas

Seminaras skirtas bendrojo ugdymo mokytojams ir
Svietimo pagalbos specialistams, siekiantiems stiprinti
savo emocinj atsparuma, gerintiemocine savijautg ir ugdyti
gebéjima konstruktyviai valdyti emocijas sudétingose
ugdymo proceso situacijose, pasitelkus meno kurinius kaip
pagrindineg refleksijos ir savireguliacijos priemone.

Seminaro aprasas

Mokytojo profesiné veikla neatsiejama nuo intensyvaus
emocinio kravio, reikalaujancio gebeéjimo atpazinti savo
emocine blsenag, valdyti stresg ir konstruktyviai reaguoti

j konfliktus, jtampa klaséje ar sudetingas bendravimo
situacijas sumokiniais ir tévais. Seminaras orientuotasj
mokytojy emocinés geroves stiprinima, pabréziant emocijy
pazinimo, savireguliacijos ir emocinio atsparumo svarba.

Seminaroisskirtinumas —darbas su meno kdriniais kaip
saugia, netiesiogine ir refleksijg skatinancia priemone
kalbéti apie emocijas ir profesinius isSdkius. Vizualiojo meno
kdriniai, jy interpretacija ir analizé padeda atpazinti vidines
blUsenas, jvardyti jausmus, pazvelgtij situacijas i skirtingy
perspektyvy irieSkoti konstruktyviy reagavimo budy. Per
meno Kkurinius mokytojai mokysis analizuoti sudétingas
profesines situacijas, reflektuoti savo emocines reakcijas ir
taikyti emocijy savireguliacijos metodus.

Praktinéje dalyje dalyviaiiSbandys meno kiriniais grjstas
veiklas ir konkrecias technikas stresui mazinti, emocinei
pusiausvyrai stiprintiir sgmoningai reaguoti j kasdienius
ugdymoissukius.

Seminaro tikslas

Stiprinti mokytojy emocinés savireguliacijos ir emocinio
atsparumo kompetencijas, pasitelkus meno karinius
kaip veiksminga priemone emocinei savijautai gerinti ir

konstruktyviam reagavimui sudétingose ugdymo situacijose
ugdyti.

Ugdomos kompetencijos ir gebéjimai:

« socialing,emocing ir sveikos gyvensenos kompetencija
*  komunikavimo kompetencija

+ emociné savireguliacija

« profesinis atsparumas

« stresovaldymas

- refleksija

Numatomi rezultatai

Po seminaro dalyviai gebés:

« atpazintisavo emocine blsengir emocinius dirgiklius;

« taikytiemocijy valdymo ir savireguliacijos metodus;

«  konstruktyviai reaguotij sudétingas ugdymo situacijas;
« stiprintiemocinjatsparumair profesine gerove;

- reflektuoti savo emocine patirtj profesingje veikloje.



Kvalifikacijos kélimo seminarai

Ref Ieks ij 0OS metOd O Seminaro adresatas

Seminaras skirtas bendrojo ugdymo mokytojams ir Svietimo

| | | |
g I I I n I m as Kal p pagalbos specialistams, siekiantiems giliau taikyti refleksijos
. metodg ugdymo procese ir praturtinti refleksijg pasitelkus
k == = = = I = meno kdrinius kaip prasminga ir jtraukiantj ugdymo jrankj.
meno urlnlal ga I Seminaro aprasas
| | | BV 4 |
pad etl kOkYbl Skal Refleksija— esminé mokymosiir profesinio tobuléjimo dalis,
padedanti sgmoningai jvertinti patirtj, jvardyti pasiekimus,
e B o - - iSSUkius ir planuoti tolesnius zingsnius. Seminaro metu
I r !dom Ial atl I ktl aptariamos refleksijos, savirefleksijos ir kritinio mgstymo
$gsajos, pristatomi skirtingi refleksijos lygmenys bei

ref I e ks ij a? praktiniai metodai.

Ypatingas démesys skiriamas meno kariniy — vizualiojo
meno, fotografijos, atviruky, asociacijy korteliy ir kity
vaizdiniy priemoniy taikymui refleksijoje ir savirefleksijoje.
Vaizdiniai padeda giliau analizuoti patirtj, atpazintiemocijas,
jvardyti nuostatas bei kurti atvirg dialoga. Dalyviai atliks

Trukmé: praktines uzduotis, mokysis kurti refleksyvius klausimus,
3-6val. moderuoti dialogg bei taikyti metodus skirtingoms amziaus
Pobudis: grupems.

gyvai arba nuotoliniu budu Seminaro tikslas

Dalyviai: . S Tobulinti mokytojy refleksyvaus ugdymo ir didaktines
ikimokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo kompetencijas gilinant refleksijos metodo taikyma pasitelkus
pedagogai meno kdrinius.

Dalyviy skaiCius: Ugdomos kompetencijos ir gebéjimai:

15-20 grupéje
«  kultGriné kompetencija

Lektoriai: . .
MO muziejaus edukatoriai, turintys patirties vesti kon?urjklawmo k'or-n.peterjcua .
mokymus, seminarus, fasilituoti suaugusiujy grupes « socialing,emocing ir sveikos gyvensenos kompetencija

« refleksija

Kaina vienam asmeniui: *  kritinisir kGrybinis mgstymas

3val. seminaras-30 Eur,

6 val. seminaras — 60 Eur * dialogas
Numatomi rezultatai
‘ ISduodamas kvalifikacijos kélimo Po seminaro dalyviai gebés:
pazymeéjimas. . taikytirefleksijos metoda jvairiose ugdymo situacijose;

* naudoti meno kurinius kaip refleksijos priemone;
+  kurtimokiniy jsitraukimg ir savirefleksijg skatinancias

veiklas;

- pritaikyti refleksijos metodus skirtingy gebéjimy ir
poreikiy mokiniams;

« reflektuoti mokymosi procesg gilesniu ir kirybiskesniu
badu.



Kvalifikacijos kélimo seminarai

Vizualinio mastymo
strategijos taikkymas
pamokose

Trukmeé:
3-6val.

Pobiudis:
gyvai arba nuotoliniu btdu

Dalyviai:
ikimokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
pedagogai

Dalyviy skaicius:
15-20 grupéje

Lektoriai:
MO muziejaus edukatoriai, turintys patirties vesti
mokymus, seminarus, fasilituoti suaugusiyjy grupes

Kaina vienam asmeniui:
3val. seminaras-30 Eur,
6 val. seminaras - 60 Eur

ISduodamas kvalifikacijos kélimo
pazymeéjimas.

Seminaro adresatas

Seminaras skirtas bendrojo ugdymo mokytojams,
siekiantiems taikyti vizualinio mastymo strategijg (VMS)
jvairiy dalyky pamokose ir stiprinti mokiniy kritinio mgstymo
bei argumentavimo gebéjimus.

Seminaro aprasas

Mokytojai susipazins su VMS principais ir struktdra,
analizuos vizualinius karinius taikydami atviry klausimy sekg
bei mokysis moderuoti dialoga klaséje. Dalyviai praktiSkai
iSbandys VMS, aptars metodo taikymo galimybes skirtingy
dalyky pamokose ir kurs trumpas veiklas, pritaikytas savo
déstomam turiniui. Démesys bus skiriamas argumenty
grindimui stebéjimais, diskusijos valdymui ir mokiniy
jtraukimui.

Seminaro tikslas

Stiprinti mokytojy gebéjima taikyti VMS pamokose, per
struktlruotg dialogg skatinant mokiniy argumentuotag
mastyma.

Ugdomos kompetencijos ir gebéjimai:

«  komunikavimo kompetencija

« pazinimo kompetencija

« socialing, emocinég ir sveikos gyvensenos kompetencija
«  kritinismastymas

« refleksija

Numatomi rezultatai

Po seminaro dalyviai gebés:
« taikyti VMS struktiirg pamokoje;
» formuluoti atvirus klausimus ir moderuoti diskusijg;

» padétimokiniams grjsti atsakymus stebéjimu ir
argumentais;

«  pritaikyti metoda skirtingy dalyky ir amziaus grupiy
kontekste.




Kvalifikacijos kélimo seminarai

Menasir
technologijos:
skaitmeninio
sagmoningumo
ugdymas

Trukmeé:
3-6val.

Pobudis:
gyvai arba nuotoliniu budu

Dalyviai:
pagrindinio ir vidurinio ugdymo pedagogai

Dalyviy skaicius:
15-20 grupéje

Lektoriai:

MO muziejaus edukatoriai, turintys patirties vesti
mokymus, seminarus, fasilituoti suaugusiujy grupes

Kaina vienam asmeniui:
3val. seminaras-30 Eur,
6 val. seminaras —60 Eur

ISduodamas kvalifikacijos kélimo
pazymeéjimas.

Seminaro adresatas

Seminaras skirtas bendrojo ugdymo mokytojams,
siekiantiems stiprinti mokiniy skaitmening kompetencijg ir
kritinj mastyma nagrinéjant technologijy, socialiniy tinkly
ir dirbtinio intelekto poveikj kasdieniam gyvenimui bei
mokymuisi. Seminare jgytos zinios padés pedagogams,
pasitelkus meno kiriniy analize kaip diskusijy ir refleksijos
pagrinda, ugdyti samoninga, atsakinga ir kritiSka mokiniy
santykj su skaitmenine aplinka.

Seminaro aprasas

Mokytojai analizuos Siuolaikinio meno kuirinius, nagrinéjancius
technologijy, socialiniy tinkly, dirbtinio intelekto ir skaitmeninés
kultdros temas. Dalyviai aptars, kaip vizualiné kultGra gali padéti
mokiniams suprasti algoritmy veikima, démesio ekonomikos
principus, informacijos patikimumair atsakingg elgesjinternete.

Bus nagrinéjamos aktualios ugdymo temos: socialiniy

tinkly jtaka démesiui ir savivaizdziui, dezinformacija ir
emociné manipuliacija, dirbtinio intelekto vaidmuo karyboje
ir mokymesi, autoriy teisés bei skaitmeniné reputacija. Per
praktines veiklas mokytojai iSbandys uzduotis, padedancias
mokiniams analizuoti vaizdus kaip informacijos Saltinius,
kritiSkai vertinti skaitmeninj turinj, diskutuoti apie technologijy
poveikjir aptarti, kaip atsakingai jomis naudotis.

Seminaras orientuotas ne j mokyma naudotis technologiniais
jrankiais, bet j gebéjima kritiskai vertinti skaitmenine aplinka ir
integruoti Sias temas j ugdymo procesa.

Seminaro tikslas

Stiprinti mokytojy gebéjima ugdyti mokiniy skaitmenine
kompetencijg plétojant kritinj, refleksyvy ir kultarinj santykj su
skaitmeninémis technologijomis ir jy kuriamu turiniu.

Ugdomos kompetencijos ir gebéjimai:

« skaitmeniné kompetencija

+  komunikavimo kompetencija
+ pazinimo kompetencija

+ medijyrastingumas

«  kritinismastymas

« refleksija

Numatomi rezultatai

Po seminaro dalyviai gebés:

« taikyti meno kdriniy analize kaip priemone pamokose
socialiniy tinkly, dirbtinio intelekto ir skaitmeninés
kultGros temoms aptarti;

»  kurtiuzduotis, padedancias mokiniams kritiSkai vertinti
skaitmening informacijg, vaizdus ir jy patikimuma;

« organizuoti diskusijas apie technologijy poveik|
démesiui, emocijoms, tapatybei ir mokymosi procesui;

«  aptarti sumokiniais atsakingg dirbtinio intelekto
naudojima, autoryste ir skaitmenine etika;

* integruoti skaitmeninio sgmoningumo temas j skirtingy
dalyky pamokas.



PilietiSkumo
stiprinimas per
dialoga. Kaip kalbeéti
apie sudetingas
sgvokas Siandien?

Trukmeé:
3-6val.

Pobudis:
gyvai arba nuotoliniu budu

Dalyviai:
pagrindinio ir vidurinio ugdymo pedagogai

Dalyviy skaicius:
15-20 grupéje

Lektoriai:
MO muziejaus edukatoriai, turintys patirties vesti
mokymus, seminarus, fasilituoti suaugusiujy grupes

Kaina vienam asmeniui:
3val. seminaras-30 Eur,
6 val. seminaras —60 Eur

ISduodamas kvalifikacijos kélimo
pazymeéjimas.

Seminaro adresatas

Seminaras skirtas bendrojo ugdymo mokytojams,
siekiantiems stiprinti mokiniy pilietine branda ir atsakomybés
sampratg plétojant gebéjima suvokti laisves, pasirinkimo,
pareigos ir riby santyk| Siuolaikinéje visuomengéie.

Seminaro aprasas

Mokytojai susipazins su interaktyvaus atsakomybés sgvoky
zemeélapio metodu, kuris atsakomybe atveria per keturias
sritis—butj, pazinima, etikg ir buitj. Dalyviai nagrinés
atsakomybe kaip gebéjima suprasti priezasties ir pasekmés
rySius bei sgmoningai rinktis veikti suvokiant savo sprendimy
poveikj kitiems ir bendruomenei.

Remdamiesi dialogo ir refleksijos principais, mokytojai
analizuos sgvokas — laisve, pasirinkima, pareiga, taisykles,
ribas, oruma, galig—ir jy tarpusavio rySius. Praktinéje dalyje,
pasitelkus literatlros, vizualiojo meno ir kitus kultrinius
pavyzdzius, bus iSbandomi klausimy formulavimo, diskusijos
moderavimo ir tarpdisciplininiy konteksty integravimo budai.

Seminaras orientuotas j atvirg dialogg apie pilietine laikysena,
laisvés ir atsakomybés santyk| bei sprendimy pasekmes.

Seminaro tikslas

Stiprinti mokytojy gebéjima ugdyti mokiniy pilietinj
sgmoningumg ir atsakomybeés suvokima taikant dialogu ir
refleksija grista metodika.

Ugdomos kompetencijos ir gebéjimai:

« pilietiskumo kompetencija

« pazinimo kompetencija

e kritinis mgstymas

« bendravimasir bendradarbiavimas
- vertybinisir etinis ugdymas

« refleksija

Numatomi rezultatai

Po seminaro dalyviai gebés:

- taikytiatsakomybés sgvoky Zzemélapj kaip struktirg
diskusijoms apie laisve, pasirinkimg ir pareiga;

«  formulucti refleksyvius klausimus, skatinanc¢ius mokiniy
savarankiskg mastymag;

« moderuoti dialogg apie sudétingus pilietinius ir etinius
klausimus;

« integruoti pilietiSkumo temas j jvairiy dalyky pamokas.



Kvalifikacijos kélimo seminarai

Demesingo
Jsisamoninimo
(angl. mindfulness)
taikkymas mokymosi
aplinkoje: nuo
asmenines patirties
IKi praktinio
Integravimo klaseje

Trukmeé:
3-6val.

Pobudis:
gyvai arba nuotoliniu budu

Dalyviai:
ikimokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
pedagogai

Dalyviy skaicius:
15-20 grupéje

Lektoriai:
MO muziejaus edukatoriai, turintys patirties vesti
mokymus, seminarus, fasilituoti suaugusiujy grupes

Kaina vienam asmeniui:
3val. seminaras—30 Eur,
6 val. seminaras—60 Eur

ISduodamas kvalifikacijos kélimo
pazyméjimas.

Seminaro adresatas

Seminaras skirtas pedagogams, siekiantiems stiprinti
savo emocinj atsparuma, gerinti démesio sutelkima ir kurti
saugig, mokymuisi palankig klasés aplinkg. Démesingo
jsisamoninimo praktikos pristatomos kaip moksliskai
pagrijstas ir praktisSkai pritaikomas jrankis, padedantis
mokytojams ir mokiniams geriau valdyti stresg, stiprinti
savireguliacijg ir kurti kokybiskesnj mokymosi procesa.

Seminaro aprasas

Pedagogai susipazins su démesingo jsisgmoninimo
principais, patirs jy poveikj ir iSmoks praktiniy btdy,
kuriuos galés taikyti kasdieniame ugdymo procese.
Dalyviai nagrinés streso, démesio ir emocijy sasajas bei
aptars, kaip démesingumo praktikos gali padéti kurti
ramesne ir mokymuisi palankig klasés aplinka.

Praktinéje dalyje mokytojaiiSbandys jvairias
démesingumo praktikas —nuo trumpy mikropraktikuy,
tinkamy pamoky pradziai, peréjimams tarp veikly ar
emocinéms situacijoms stabilizuoti, iki gilesniy patyriminiy
uzduociy, padedanciy stiprinti savireguliacijg ir démesio
sutelkima. Dalyviai analizuos realias pedagogines
situacijas, modeliuos démesingo jsisgmoninimo taikymo
galimybes skirtingose pamokos dalyse ir kurs individualius
praktinio taikymo scenarijus.

Seminaras orientuotas j tiesiogine patirtj ir praktinj
pritaikyma, kad dalyviai galéty integruoti démesingo
jsisamoninimo principus j kasdiene pedagogine praktika.

Seminaro tikslas

Stiprinti mokytojy gebéjima taikyti démesingo
jsisamoninimo praktikas ugdymo procese, siekiant gerinti
mokytojy ir mokiniy emocing gerove, démesio sutelkimag ir
mokymosi aplinkos kokybe.

Ugdomi gebéjimai:

« emociné savireguliacija

* bendravimasir santykio karimas

+ refleksija

¢ sgmoningumas

«  mokiniy motyvavimas ir jsitraukimo skatinimas

«  psichologiskai saugios mokymosi aplinkos kirimas

Numatomi rezultatai

Po seminaro dalyviai gebés:

+ taikytidémesingo jsisgmoninimo praktikas
kasdienése pedagoginése situacijose;

* naudotitrumpas démesingumo praktikas démesiui
sutelktiir klasés atmosferai stabilizuoti;

< geriau atpazinti savo ir mokiniy emocines blsenas bei
sgmoningiau j jas reaguoti;

« integruoti démesingo jsisgmoninimo principusj
pamoky struktirag ir mokymosiprocess;

- pritaikyti praktikas skirtingoms ugdymo situacijomsir
mokiniy poreikiams;

«  kurtisaugesne, ramesneir labiau jsitraukimag
skatinancig mokymaosi aplinka.



Kvalifikacijos kélimo seminarai

Klases klimato
stiprinimas.
Kaip kurti saugig ir

bendradarbiaujan€ia

mokKiniy
bendruomene?

Trukmeé:
3-6val.

Pobidis:
gyvai arba nuotoliniu btdu

Dalyviai:
pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo pedagogai

Dalyviy skaicius:
15-20 grupéje

Lektoriai:
MO muziejaus edukatoriai, turintys patirties vesti
mokymus, seminarus, fasilituoti suaugusiyjy grupes

Kaina vienam asmeniui:
3val. seminaras—-30 Eur,
6 val. seminaras —-60 Eur

ISduodamas kvalifikacijos kélimo
pazymeéjimas.

Seminaro adresatas

Seminaras skirtas mokytojams ir Svietimo pagalbos
specialistams, siekiantiems kurti pozityvy klasés klimata,

stiprinti mokiniy tarpusavio rysius ir ugdyti bendradarbiavimo

kulttra. Dalyviai susipazins su metodais, padedanciais
kurti saugia, jtraukig ir pagarbig aplinka, kurioje kiekvienas
mokinys jauciasi priimtas ir vertinamas.

Seminaro aprasas

Klasés klimatas daro tiesiogine jtakg mokiniy emocinei
savijautai, elgesiui ir mokymosi rezultatams. Seminaro
metu nagrinéjami pagrindiniai veiksniai, formuojantys
klasés mikroklimata: tarpusavio santykiai, pasitikéjimas,
komunikacijair grupés dinamika.

Dalyviai mokysis atpazinti klaséje vykstancius socialinius
procesus, stiprinti mokiniy tarpusavio rySius, kurti
bendryste skatinancias veiklas ir konstruktyviai spresti
konfliktines situacijas. Bus analizuojamos praktinés
situacijos, su kuriomis mokytojai susiduria kasdienéje
veikloje.

SeminaroiSskirtinumas — darbas su meno kuriniais kaip
saugia ir refleksijg skatinandcia priemone kalbéti apie
santykius, emocijas ir bendryste. Vizualiojo meno analizé
padeda mokiniams geriau suprasti vieniems kitus, ugdyti
empatijg ir ieSkoti bendry sprendimy.

Praktinéje dalyje dalyviai iSbandys meno kdriniais grjstas
veiklas ir konkrecias technikas stresui mazinti, emocinei
pusiausvyrai stiprintiir sgmoningai reaguoti j kasdienius
ugdymoissukius.

Seminaro tikslas

Stiprinti mokytojy kompetencijas kuriant pozityvy
klasés klimatg, ugdant mokiniy tarpusavio rysius ir
bendradarbiavima, pasitelkiant kirybinius ir refleksinius
metodus kaip veiksmingg priemone saugiai ir jtraukiai
mokymosi aplinkai kurti.

Ugdomos kompetencijos ir gebéjimai:

« socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos
kompetencija

«  komunikavimo kompetencija

« bendradarbiavimas ir komandos formavimas

+  konflikty sprendimas

- refleksija

Numatomi rezultatai

Po seminaro dalyviai gebés:

«  kurti saugy ir jtraukiantj klasés mikroklimata;

« taikyti metodus, stiprinancius mokiniy tarpusavio
rysius;

« skatinti bendradarbiavimgir pagarby bendravima
klasgje;
atpazintiir valdyti grupés dinamikos isSukius;

«  konstruktyviai spresti konfliktines situacijas;

- reflektuoti klasés procesus ir kryptingaijuos tobulinti.



MOkytojo paso
galimybes




MOKkytojo pasas

Tai muziejaus kvietimas bendradarbiauti.

MO muziejus kvie¢ia mokytojus registruotis —
uzsiregistravusiems skirsime vardinj MOkytojo pasa. Si
narysté yraindividuali ir nemokama. MOkytojo pasas
taip pat suteikiamas darzeliy bei ikimokyklinio ugdymo
jstaigy auklétojams ir pedagogams.

MOKkytojo paso bendruomenés nariai ne tik asmeniskai
gauna aktualig informacijg apie MO edukacijas, bet ir gali
muziejuje lankytis nemokamai, pateike MOkytojo pasg
ir mokyklos darbuotojo pazyméjima arba kitg dokumenta,
patvirtinantj, kad dirba ugdymo jstaigoje.

MOKkytojo pasas taip pat suteikia galimybe visus metus
nemokamai dalyvauti MO muziejaus organizuojamose
veiklose mokytojy profesiniam tobuléjimuiir jkvépimui.

Prisijunk prie MOkytojo paso
bendruomenés

Pasidaryk MOkytojo pasg

Tapk Facebook grupés nariu
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=
=
&

Skenuok ir registruokis

prgat Priimﬂ
20 i kito
netobulumﬁ'

Can! aceept
m)/ own

and others’
impcrfecﬂon?




MOkytojo paso galimybés

Ka suteikia MOkytojo pasas?

Seminarai
mokytojams

Per metus organizuojama apie 10 seminary, kuriuose
mokytojai, analizuodami jvairias temas per meno karinius,
gilina pedagogines kompetencijas. Seminaruose
akcentuojamas tarpdisciplininis poziaris — kaip pasitelkiant
meng galima mokyti skirtingy dalyku, skatinti kritinj
mastyma, diskusijg ir mokiniy jsitraukima.

Ekskursijos
mokytojams

MOKkytojo paso turétojai gali nemokamai dalyvauti 4—6
ekskursijose per metus. Tai galimybé susipazinti su
parodomis ir jy temomis bei ieSkoti idéjy pamokoms.

Prisijunk prie
MOkytojo paso
bendruomenés

Skenuok ir registruokis

Edukacijos / atviros
pamokos

Kiekvienoje parodoje mokytojams organizuojamos 2-4
edukacijos, kuriy metu dalyviai patys iSbando edukacinius
metodus ir veiklas. Tai leidzia patirti edukacijg i$ vidaus ir
lengviau pritaikyti jg savo ugdymo praktikoje.

MOkytojo paso
dirbtuves

Tai kasmetinis MO renginys MOkytojo paso bendruomenei,
kuriame aktualizuojamos Svietimuiir kulttrai svarbios
temos, skaitomi praneSimaiir rengiamos diskusijos.
kuriuose mokytojai gilinasij metodus, juos iSbando,
reflektuoja patirtj ir ieSko budy, kaip naujas praktikas
pritaikyti savo ugdymo kontekste.
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